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Ce document est téléchargeable sur le site du CRA Bretagne (Actualités > Lettre d’informations).  
 
 

 
 

JOURNEE MONDIALE  
DE SENSIBILISATION A L’AUTISME 

 
Comme chaque année, la Journée mondiale de sensibilisation à l'autisme est organisée le 2 avril. 
Le CRA Bretagne, les associations d'usagers et d'autres acteurs du domaine organisent à cette occasion divers événements 
au cours du mois d’avril pour informer le grand public sur le sujet. 
Nous avons listé sur notre site Internet les événements que nous organisons dans chaque département ou que nous avons 
repérés dans ce cadre. Cette page sera mise à jour régulièrement lorsque nous recevrons de nouvelles informations.  
Vous pouvez également contacter les associations locales via les coordonnées sur notre page Associations pour savoir si 
elles organisent d'autres événements. 
 
Vous trouverez ci-dessous les actions répertoriées au moment de l’édition de cette lettre de diffusion. Nous mettrons à jour 
la page dédiée du site Internet avec les nouveaux événements.  
 
02-24/04/2024 
Avril en bleu - Exposition l’accès aux soins pour les personnes autistes (TSA) 
Thématiques : Sensibilisation aux TSA, Accès aux soins, Formation des professionnels de santé et paramédicaux autour des 
TSA et de l'accès aux soins.  
Public : tout public 
Organisateurs : AMISEP (IME PREFAAS) et ses partenaires Autism’aide35, ABA Ille-et-Vilaine,  GEMA 35, Université de 
Rennes 2, FHU Exac-t, CRA Bretagne, Breizh santé handicap 
Lieu : Pôle de Formation des Professionnels de Santé au CHU de Rennes (35) 
Horaire : de 9h à 17h 
Tarif : accès libre et gratuit 
 
10/04/2024 
Sensibilisation 
Ateliers, diffusion de documents vidéos à destination des enfants, ados et familles, jeux de sensibilisation, application 
TSARA… 
Public : tout public 
Organisateurs : TSA 56, Autistes sans frontières 56, Ville de Baud, étudiants d’Askoria Lorient 
Lieu : pôle culturel Quatro – 3 avenue Jean Moulin (Baud, 56) 
Tarif : gratuit 
 
12/04/2024 
Concert Percujam 
Atelier de percussion de l’école de musique et de danse / Concert de Percujam 
Public : tout public 
Intervenant : groupe Percujam (musiciens autistes) 
Organisateurs : TSA 56, Autistes sans frontières 56, Ville de Baud, étudiants d’Askoria Lorient 
Lieu : Le Scaouët (Baud, 56) 
Horaire : 20h 
Tarif : gratuit ; inscription obligatoire via https://www.lequatro.fr/programmation/percujam-le-concert/  
 

Actualités et événements organisés par le CRA 

https://www.cra.bzh/lettre-d-informations
https://www.cra.bzh/actualites/journee-de-l-autisme-2024-en-bretagne
https://www.cra.bzh/associations-de-familles
https://www.cra.bzh/actualites/journee-de-l-autisme-2024-en-bretagne
https://www.lequatro.fr/programmation/percujam-le-concert/
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16, 17 et 18/04/2024 
Avril en bleu - Forum de rencontres 
Présentation des initiatives du territoire, des supports concrets et  des partenaires associatifs, structures de santé, 
universitaires, médico-sociaux 
Public : tout public 
Participants : IME PREFAAS, Handiaccès 35, GEMA 35, Autism’aide 35, ABA Ille et Vilaine, EMIA 35, CRA Bretagne, Breizh 
Santé Handicap, Intimagir Bretagne... 
Organisateurs : AMISEP (IME PREFAAS) et ses partenaires Autism’aide35, ABA Ille-et-Vilaine,  Université de Rennes 2, FHU 
Exac-t, CRA Bretagne 
Lieu : Pôle de Formation des Professionnels de Santé au CHU de Rennes (35) 
Horaires : de 11h30 à 13h30 + un temps d’accueil calme le 16 avril dès 10h30 
Tarif : accès libre 
 
18/04/2024 
Conférence - Autisme et accès aux soins 
Public : tout public 
Organisateurs : AMISEP (IME PREFAAS), Autism’aide35, ABA Ille-et-Vilaine, Université de Rennes 2, FHU Exac-t 
NOUVEAU - Lieu : Amphi ARVOR, Pôle de Formation des Professionnels de Santé au CHU de Rennes (35) / en ligne 

Horaires : de 18h à 19h30 
Accueil du public à partir de 17h (accès à l'exposition et aux stands du forum). A partir de 19h30 : pot offert, échanges 
informels.  
Tarifs : gratuit 
NOUVEAU - inscription obligatoire en présentiel : https://www.eventbrite.com/e/conference-autisme-et-acces-aux-soins-
tickets-875822989137 
NOUVEAU - lien pour accès en ligne : https://youtube.com/live/1ylo1_NT0Gk?feature=share  
Détails : https://www.eventbrite.com/e/conference-autisme-et-acces-aux-soins-tickets-875822989137  
 
27/04/2024 
Sensibilisation autisme 
Public : tout public 
Organisateur : Autism’aide35 
Lieu : Galerie marchande - Super U (Mordelles, 35) 
Tarif : accès libre et gratuit 
 

 

JOURNEE BRESTOISE  
SUR LE TROUBLE DU SPECTRE DE L’AUTISME  

 
La Journée "Trouble du Spectre de l’Autisme : de la recherche vers l'accompagnement" se déroulera à l’ITES de Brest 
(Guipavas, 29) le vendredi 21 juin 2024.  
Elle est organisée par le Service Hospitalo Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent (SHUPEA) du CHU de 
Brest, le Centre de Ressource Autisme de Bretagne et les associations de famille Asperansa, Autisme Cornouaille et 
Lud’Autisme.  
 
Au programme :  

• Actualités sur la recherche dans le Trouble du Spectre de l’Autisme 

• Le cahier et les grilles de repérage des TND utilisées par les plateformes de coordination et d’orientation 

• Trajectoires de développement cognitif et social des enfants scolarisés en Unité d’Enseignement en Maternelle 
Autisme (UEMA) 

• La recherche participative dans le TSA 

• TSA et suicide 

• TSA et transidentité 

• Les soins somatiques et le TSA, présentation du dispositif Handiaccés 
 
L’entrée est gratuite, sur inscription obligatoire par mail à celine.bourdon@chu-brest.fr avant le 27 mai 2024.  
 
Vous trouverez le programme complet et les détails de l’événement sur notre site Internet.  

https://www.eventbrite.com/e/conference-autisme-et-acces-aux-soins-tickets-875822989137
https://www.eventbrite.com/e/conference-autisme-et-acces-aux-soins-tickets-875822989137
https://youtube.com/live/1ylo1_NT0Gk?feature=share
https://www.eventbrite.com/e/conference-autisme-et-acces-aux-soins-tickets-875822989137
mailto:celine.bourdon@chu-brest.fr
https://www.cra.bzh/actualites/journee-brestoise-sur-le-trouble-du-spectre-de-l-autisme
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FORMATION PROCHES AIDANTS 
 
Le CRA organise régulièrement des formations gratuites destinées aux proches aidants familiaux de personnes autistes / 
TSA.   
Ces formations sont organisées dans le cadre d'un dispositif national piloté par le GNCRA (Groupement national des CRA). 
Elles sont renouvelées chaque année pour des publics différents et sur des thématiques différentes.  

 
Deux formations seront organisées en 2024 :  
 

• Une formation sur l’insertion professionnelle pour proches aidants d'adultes autistes / TSA. 
Les inscriptions à cette formation sont closes. Toutes les personnes ayant envoyé une demande d’inscription recevront 
prochainement une réponse après étude de la demande.  
 

• Une formation généraliste à destination des aidants familiaux d’enfants autistes / TSA. 
Cette formation se déroulera sur 4 samedis en automne 2024. 
Nous publierons les informations sur cette formation au printemps. 
 
Le CRA communique sur ces formations via sa lettre d’informations, son site et sa page Facebook. 
Pour toute question ou demande d’informations sur ces formations, vous pouvez contacter l’accueil du CRA à 
contact@cra.bzh ou au 02 98 85 58 90.  
 
Retrouvez d’autres ressources sur le site du CRA Bretagne :  

• Boîte à outils 

• Supports d’information / sensibilisation 

• Supports Droits et démarches…. 
 
 

 

 

ABONNEMENTS DU CRA – NOUVEAUX NUMEROS  

 
Le bulletin scientifique de l’Arapi 
52 (2023/2) : Autisme, neuro-développement et troubles associés 

➢ Editorial / DEFRESNE Pierre, CASSOu René. - p. 3-4 
➢ Sclérose tubéreuse, épilepsie et autisme / TABARKI Brahim. - p. 5-8 
➢ Neuro-inflammation et trouble du spectre de l’autisme chez le nouveau-né prématuré / GUENOUN David, 

BOKOBZA Cinndy, VAN STEENWINCKEL Juliette, FLEISS Bobbi, GRESSENS Pierre. - p. 9-33 
➢ L’association entre le trouble du spectre de l’autisme et la déficience visuelle : une question plus complexe qu’il 

n’y parait / BONMARTIN Anaïs. - p.34-43 
➢ TSA et TDAH : partage d’expérience / BLONDEAU Candice, COLOMB Aline. - p.44-51 
➢ A propos du sommeil dans le trouble du spectre de l’autisme / BIOULAC S. - p.52-61 
➢ Autisme et nutrition / DE LEENER Mélanie, USLU Fatma, RIS Laurence, LEFEBVRE Laurent, COLOMAR Aurore. - 

p.62-80 
➢ Note de lecture : Evaluer les troubles du spectre de l’autisme. Le guide du clinicien par Sam Goldstein et Sally 

Ozonoff / CROCQ Marc-Antoine. - p.81-82 
➢ Note de lecture : TSA chez l’enfant. Repérage précoce, dépistage et diagnostic par Sophie Carlier / DEFRESNE 

Pierre. - p.83-84 
➢ Note de lecture : Le programme RUBI pour gérer les comportements perturbateurs. Enfants TSA et troubles du 

comportement par K. Bears / BEAUJARD Valentin. - p.85-86 

Ressources - Actualités 

https://gncra.fr/formation/fpa/
https://www.cra.bzh/lettre-d-informations
https://www.cra.bzh/
https://www.facebook.com/crabretagne/
mailto:contact@cra.bzh
http://www.cra.bzh/les-publications-du-cra
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NOUVEAU – VIDEOS DE SENSIBILISATION  

 
A l’occasion de la Journée mondiale de sensibilisation à l’autisme le 2 avril, plusieurs acteurs ont réalisé des vidéos de 
sensibilisation sur le sujet.  

• Déconstruisons les idées reçues sur l’autisme / iMIND Lyon 

• Les 4 clichés les plus fréquents sur l'autisme / BELKHAYAT Chams-Ddine, Handicap.fr 

• Mieux connaître l’autisme, c’est mieux vivre ensemble / Ministère des Solidarités 
 
Vous pouvez trouvez d’autres documents dans nos listes de ressources de sensibilisation :  

• Les troubles du spectre de l’autisme ou troubles envahissants du développement (autisme, Asperger…) 

• Sensibilisation à l'autisme pour adultes autistes / Asperger / TED / TSA 
 

INTIMAGIR BRETAGNE  

 
Le Centre ressources Intimagir Bretagne a pour but de promouvoir la vie affective et sexuelle des personnes en situation 
de handicap, ainsi que leur parentalité, et de lutter contre les violences faites à l’égard de ces personnes.  
Il existe un Centre ressource Intimagir dans chaque région de France. Ils ont été créés dans le cadre du Grenelle contre les 
violences conjugales de 2019. 
 
Intimagir Bretagne est porté par l’association Breizh Handicap, qui porte également Breizh Santé Handicap, un dispositif 
visant à améliorer la prise en charge et l’accès aux soins des personnes en situation de handicap en Bretagne.  
 
Intimagir Bretagne vient de lancer son site Internet pour mettre en avant ses ressources :  
- connaissance des réseaux de professionnels 
- annuaire de professionnels et organismes (sages-femmes, sexologues, centres de santé sexuelle…) 
- ressources documentaires et formations 
- échanges d’expériences 
- événements… 
 
Pour plus d’informations : www.intimagir-bretagne.fr  
Vidéo de présentation 
 
Handigynéco Bretagne 
 
Intimagir Bretagne est également chargé du déploiement de la démarche Handigynéco en Bretagne. Cette initiative vise à 
améliorer l’accès aux soins gynécologiques des femmes accueillies dans les établissements médico-sociaux, et à sensibiliser 
les résidents et professionnels de ces établissements aux sujets de vie intime, affective et sexuelle, et de prévention des 
violences.  
 
Pour plus d’informations : www.intimagir-bretagne.fr/handigyneco-bretagne 
 
NOUVEAU - Vie affective et sexuelle dans le secteur du handicap : initiatives et ressources en Bretagne 
 
Ce webinaire, co-organisé par Intimagir Bretagne et l'ARS Bretagne, porte sur le thème de la vie affective et sexuelle dans le 
secteur du handicap. 
Il aura lieu le mardi 9 avril 2024, de 14h à 15h30.  
Pour plus d’informations : www.intimagir-bretagne.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-dans-le-secteur-du-handicap-
initiatives-et-ressources-en-bretagne  
 

https://www.youtube.com/@imindlyon/videos
https://www.youtube.com/watch?v=LusA7LUfM9c
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMqs7hhYFH1NNAhjP5_WB7a7526weMWue
https://www.cra.bzh/bibliographie-sitographie/les-troubles-envahissants-du-developpement
https://www.cra.bzh/sensibilisation-a-l-autisme-pour-adultes-autistes-asperger-ted-tsa
https://www.breizh-sante-handicap.fr/
https://www.intimagir-bretagne.fr/
https://www.intimagir-bretagne.fr/professionnels
https://www.intimagir-bretagne.fr/annuaire
https://www.intimagir-bretagne.fr/ressources
https://www.intimagir-bretagne.fr/racontez-nous
https://www.intimagir-bretagne.fr/agenda
http://www.intimagir-bretagne.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=eFA1y9bX6J4&list=PLg4zqLcFoapeu4wXqVP4YCiCDpEdwwaEa&index=1&pp=iAQB
http://www.intimagir-bretagne.fr/handigyneco-bretagne
http://www.intimagir-bretagne.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-dans-le-secteur-du-handicap-initiatives-et-ressources-en-bretagne
http://www.intimagir-bretagne.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-dans-le-secteur-du-handicap-initiatives-et-ressources-en-bretagne
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RESSOURCES DU GNCRA  

 
Le GNCRA (Groupement national des CRA) avec la collaboration du réseau des CRA met à disposition des ressources 
diverses.  
Détails : site du GNCRA 
 

RECHERCHES ET ETUDES  

 
Vous trouverez les appels à participants diffusés par le CRA Bretagne, ainsi que les résultats dont nous disposons, sur le site 
du CRA (Le CRA Bretagne > La Recherche et les études > Appels à participants). 
 

NOUVEAU 

Appel à participants - Décisions d'orientation et autisme 
Le LP3C (Laboratoire de Psychologie : Cognition, Comportement, Communication) de l'Université de Rennes 2 recherche 
des participants pour une recherche sur les parcours d’orientation scolaire des adolescent·e·s avec un Trouble du Spectre 
de l’Autisme. 
Vous trouverez plus d’informations sur notre site.  
 

WEBINAIRES / FORMATION A DISTANCE  

 

Des événements et formations sont maintenant souvent disponibles en ligne, pour en faciliter l’accès.  
Le GNCRA (Groupement national des CRA) répertorie des formations en ligne, dans sa rubrique Formation > E-learning.  
Il propose ses propres formations en ligne sur le Campus du GNCRA.  
Le CRA Bretagne a créé une page sur les webinaires et conférences en ligne dont un enregistrement est disponible, dans 
sa rubrique Documentation > Conférences en ligne et webinaires.  
Ces événements sont également détaillés dans la section Agenda de cette lettre d’informations.  

 
Les rediffusions des webinaires suivants sont maintenant accessibles en ligne :  

- 24/11/2022 - Handicap : mieux repérer la douleur pour mieux la soulager – CoActis Santé 
- 08/03/2024 - Inclusion dans l’enseignement supérieur pour les personnes avec TND : constat et perspectives – 

iMIND 
- 08/03/2024 - Soutenir la scolarisation d'un patient autiste en tant que libéral – CRA Ile de France 
- 14/03/2024 - Patients en situation de handicap : quand et vers qui orienter les situations complexes – Handident 

Bretagne 
- 02/04/2024 - Utiliser les outils numériques pour accompagner les personnes présentant un TSA (Trouble du 

spectre de l'autisme) – CRA Champagne-Ardenne 
- 04/04/2024 - Handicap et anxiété : comment réaliser un programme d’habituation aux soins - Organisateur : 

Coactis santé 
 
 

 

FORMATIONS 
 
A partir de janvier 2023 
START – formation dans le champ des TND 
Public : professionnel exerçant en Bretagne auprès de personnes ayant un TND 
Organisateur : CREAI Bretagne 
Lieu : plusieurs sessions de 4 jours dans chaque département breton 
Tarif : 1150 € ; inscription sur www.creai-bretagne.org/start-formation-dans-le-champ-des-tnd  
Détails : START.Bretagne@creai-bretagne.org ; 02 99 38 04 14 ;  
www.creai-bretagne.org/start-formation-dans-le-champ-des-tnd  

Agenda 

https://gncra.fr/
https://www.cra.bzh/appels-a-participants
https://www.cra.bzh/appels-a-participants
https://www.cra.bzh/actualites/appel-a-participants-decisions-d-orientation-et-autisme
https://gncra.fr/formation/e-learning/
https://campus.gncra.fr/
https://www.cra.bzh/conferences-en-ligne-et-webinaires
https://www.cra.bzh/conferences-en-ligne-et-webinaires
https://www.youtube.com/watch?v=toTgg4bDPBw
https://www.youtube.com/watch?v=lMnXeWF-Od0
https://www.youtube.com/watch?v=lMnXeWF-Od0
https://www.youtube.com/watch?v=rO_c1-KkpuU
https://www.youtube.com/watch?v=iKq6uh2oTDY
https://www.youtube.com/watch?v=iKq6uh2oTDY
https://youtu.be/Aj1nrEjZ7_c
https://youtu.be/Aj1nrEjZ7_c
https://www.youtube.com/watch?v=BUAQa9a_q8o
https://www.youtube.com/watch?v=BUAQa9a_q8o
https://www.creai-bretagne.org/start-formation-dans-le-champ-des-tnd/
mailto:START.Bretagne@creai-bretagne.org
http://www.creai-bretagne.org/start-formation-dans-le-champ-des-tnd
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NOUVEAU 

Septembre – Décembre 2024 
DPC Troubles Neuro-développementaux - Coordination du parcours diagnostique / Diagnostic / Coordination de la prise 
en charge 
Public : médecins généralistes et pédiatres libéraux (ou en centre santé conventionnés) 
Organisateur : Coridys 
Lieu : en ligne (en direct via ZOOM + e-learning : accès en illimité aux cours en ligne) 
Tarif : inscription au titre du Développement professionnel continu 
Détails : https://coridys.fr/formation-dpc  
 
11 + 18 + 25/06/2024 
L’accueil des élèves à besoins éducatifs particuliers : troubles du spectre de l’autisme (TSA) – formation en 4 modules 
Public : personnel de l’Education nationale 
Organisateurs : atelier Canopé 35 
Lieu : modules 1, 2 et 3 – en ligne 
Horaire : modules 1, 2 et 3 – de 17h à 18h 
Tarif : gratuit ; inscription obligatoire sur www.reseau-canope.fr/ecole-inclusive-comprendre-et-agir.html  
Détails : www.reseau-canope.fr/ecole-inclusive-comprendre-et-agir.html  
 
26/06/2024 
Sensibilisation à la vie affective et sexuelle des adolescents présentant un trouble du spectre de l’autisme 
Public : personnel de l’Education nationale 
Intervenant : Pierre DENIS (psychologue au CRA Bretagne) 
Organisateur : atelier Canopé 35 
Lieu : 1, quai Dujardin (Rennes, 35) 
Horaire : de 14h à 17h 
Tarif : gratuit ; inscription obligatoire sur www.reseau-canope.fr/service/sensibilisation-a-la-vie-affective-et-sexuelle-des-
adolescents-presentant-un-trouble-du-spectre-de-lautisme.html  
Détails : www.reseau-canope.fr/service/sensibilisation-a-la-vie-affective-et-sexuelle-des-adolescents-presentant-un-
trouble-du-spectre-de-lautisme.html  
Programmation 2023-2024 « Ecole inclusive : comprendre et agir » : www.reseau-canope.fr/ecole-inclusive-comprendre-et-
agir.html  
 

COLLOQUES – CONFERENCES – SENSIBILISATION  

 

NOUVEAU 

Toute l’année 
Visites d’entreprises 
Public : élèves et étudiants en situation de handicap 
Organisateurs : ARPEJEH Bretagne, entreprises partenaires 
Lieu : Bretagne 
Détails : https://actions.arpejeh.com/actions/visites?region=Bretagne  
En avril, mai et juin : Les petits chaperons rouges (métiers d’une crèche / Brest, 29 et Saint Philibert, 56), Starbucks (Rennes, 
35), Aven (centre d’appels, atelier d’électronique et d’informatique / Bruz, 35), Carrefour (grande distribution / Quimper, 
29 et Saint Malo, 35), TDF (technicien de maintenance / Saint Pern, 35), Hertz (location de voitures / Brest, 29), Equans 
Axima (électricité, soudure, logistique / Lanester, 56), Allez & Cie (chantier de travaux publics / Lamballe, 22), STEF 
(transport et logistique / Quimper, 29 et Branderion, 56), Bayer (métiers agricoles / La mézière, 35) 
 
NOUVEAU 

Avril – décembre 2024 
Webinaires mensuels TSA : corps, vie intime, affective et sexuelle 
Public : tout public 
Organisateur : CRA Nord - Pas de Calais 
Lieu : en ligne 
Tarif : gratuit, sur inscription en ligne 
Détails : https://cra-npdc.fr/webinaires-tsa-corps-vie-intime-affective-et-sexuelle  

https://coridys.fr/formation-dpc
http://www.reseau-canope.fr/ecole-inclusive-comprendre-et-agir.html
http://www.reseau-canope.fr/ecole-inclusive-comprendre-et-agir.html
http://www.reseau-canope.fr/service/sensibilisation-a-la-vie-affective-et-sexuelle-des-adolescents-presentant-un-trouble-du-spectre-de-lautisme.html
http://www.reseau-canope.fr/service/sensibilisation-a-la-vie-affective-et-sexuelle-des-adolescents-presentant-un-trouble-du-spectre-de-lautisme.html
http://www.reseau-canope.fr/service/sensibilisation-a-la-vie-affective-et-sexuelle-des-adolescents-presentant-un-trouble-du-spectre-de-lautisme.html
http://www.reseau-canope.fr/service/sensibilisation-a-la-vie-affective-et-sexuelle-des-adolescents-presentant-un-trouble-du-spectre-de-lautisme.html
http://www.reseau-canope.fr/ecole-inclusive-comprendre-et-agir.html
http://www.reseau-canope.fr/ecole-inclusive-comprendre-et-agir.html
https://actions.arpejeh.com/actions/visites?region=Bretagne
https://cra-npdc.fr/webinaires-tsa-corps-vie-intime-affective-et-sexuelle
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• 18/04/2024 
Législation, Prévention des violences, Recommandations de Bonnes Pratiques Professionnelles et cadre éthique 
Intervenants : Bertrand COPPIN (directeur général de l’IRTS Hauts-de-France, Audrey BEZIN (directrice générale de 
l’APEI des Papillons blancs de Béthune) 
Horaire : de 15h30 à 17h 
Tarif : gratuit, sur inscription en ligne via https://urlz.fr/q45Y  
Détails : https://cra-npdc.fr/tsa-corps-vie-intime-affective-et-sexuelle-webinaire-sur-la-legislation-la-prevention-
des-violences-les-rbpp-les-ethiques 

• Mai 2024 
Évolution du corps, puberté et intimité de l’enfance à l’âge adulte, au vieillissement 
Détails à venir 

 
NOUVEAU 

09/04/2024 
Vie affective et sexuelle dans le secteur du handicap : initiatives et ressources en Bretagne 
Webinaire 
Public : professionnel.le.s qui travaillent dans des établissements et services médico-sociaux : FAM, MAS, Foyers de vie, 
SAMSAH, SAVS, IME, ESAT... 
Organisateur : Intimagir Bretagne, en partenariat avec l’ARS Bretagne 
Lieu : en ligne 
Horaire : 14h-15h30 
Tarif : gratuit sur inscription via https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_pJ7kVKtzQTGLiFAAAolpNA  
Détails : www.intimagir-bretagne.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-dans-le-secteur-du-handicap-initiatives-et-ressources-
en-bretagne  
 
NOUVEAU 

09/04/2024 
Sommeil et troubles du neuro-développement : les réponses à toutes vos questions ! 
Webinaire 
Public : tout public 
Intervenant : Carmen SCHRODER (cheffe de service de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent, coordinatrice du centre 
d’excellence Strat & ND, chercheuse) 
Organisateur : centre d’excellence Stras & ND 
Lieu : en ligne 
Horaire : 12h30-14h 
Tarif : gratuit sur inscription via https://forms.gle/agsdZ4RkuhhPsa3b9  
Détails : https://strasand.fr/webinaires-strasnd/  
 
16/04/2024 
Troubles du développement intellectuel – Je sais, tu sais, iel sait, nous pouvons : croiser les savoirs pour mieux prendre 
soin les uns des autres 
Public : professionnels 
Organisateurs : CREAI Bretagne, Centres de référence déficience intellectuelle de causes rares de Brest et Rennes, 
DéfiScience 
Lieu : Palais des Arts (Vannes, 56) 
Tarifs : de 30 à 130 € 
Détails : https://catalogue-creai-bretagne.dendreo.com/formation/248/je-sais-tu-sais-iel-sait-nous-pouvons-croiser-les-sa-
voirs-pour-mieux-prendre-soin-les-uns-des-autres 
 
NOUVEAU 

20/04/2024 
Journée Sport et autisme 
Ateliers judo, jeux de ballon, vélo et multi-sports, stand d’informations avec café, rando-répit 
Public : tout public 
Intervenants : Killian COLLET (conseiller technique de la Ligue de Bretagne de Judo), Giovanni QUATTRONE (éducateur 
sportif au CS Betton), Cyril GESLOT (éducateur sportif à l'ASPTT Rennes), Camille GELEBART (Comité de Sport Adapté d'Ille-
et-Vilaine), A.B.A. Ille-et-Vilaine 

https://urlz.fr/q45Y
https://cra-npdc.fr/tsa-corps-vie-intime-affective-et-sexuelle-webinaire-sur-la-legislation-la-prevention-des-violences-les-rbpp-les-ethiques
https://cra-npdc.fr/tsa-corps-vie-intime-affective-et-sexuelle-webinaire-sur-la-legislation-la-prevention-des-violences-les-rbpp-les-ethiques
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_pJ7kVKtzQTGLiFAAAolpNA
http://www.intimagir-bretagne.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-dans-le-secteur-du-handicap-initiatives-et-ressources-en-bretagne
http://www.intimagir-bretagne.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-dans-le-secteur-du-handicap-initiatives-et-ressources-en-bretagne
https://forms.gle/agsdZ4RkuhhPsa3b9
https://strasand.fr/webinaires-strasnd/
https://catalogue-creai-bretagne.dendreo.com/formation/248/je-sais-tu-sais-iel-sait-nous-pouvons-croiser-les-sa-voirs-pour-mieux-prendre-soin-les-uns-des-autres
https://catalogue-creai-bretagne.dendreo.com/formation/248/je-sais-tu-sais-iel-sait-nous-pouvons-croiser-les-sa-voirs-pour-mieux-prendre-soin-les-uns-des-autres
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Organisateurs : ABA Ille-et-Vilaine, en partenariat avec le le Décathlon Rennes-Betton, le Club Sportif Bettonnais, l’ASPTT – 
Rennes, Etienne Maudet, le Comité Départemental de Sport Adapté et la Ligue de Bretagne de Judo 
Lieu : Décathlon Rennes Betton (35) ; le magasin mettra en place des aménagements sonores et lumineux.  
Horaires : de 11h à 17h  
Tarif : gratuit ; inscription à la rando-répit via https://activites.decathlon.fr/fr-FR/activites-sportives/details/371433 
Détails : https://aba-illeetvilaine.org/journee-sport-autisme-20-avril-2024  
 
24/04/2024 
Conseils pour communiquer avec un élève non verbal 
Public : enseignants et AESH 
Organisateur : CRA Ile de France 
Lieu : en ligne 
Horaires : de 13h30 à 14h15 
Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire via https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_fbaTdpApTDy3wellgL-Obg  
Détails : https://formation-craif.org/webinaires  
 
NOUVEAU 

23/05/2024 
Déficience intellectuelle et élections 
Colloque 
Public : tout public 
Organisateurs : Université de Bretagne Sud, Lab-Lex, ADAPEI Morbihan 
Lieu : amphi 150 – Faculté Droit, sciences économqies et gestion – Campus de Tohannic (Vannes, 56) 
Horaires : de 9h à 17h30 
Tarif : entrée libre 
Détails : https://hit-lorient.bzh/information/actualites/colloque-deficience-intellectuelle-et-elections  
 
28/05/2024 
Comment remplir le dossier MDPH adulte ? Focus sur le formulaire PCH adulte pour les personnes atteintes de troubles 
mentaux, psychiques, cognitifs ou du neurodéveloppement 
Public : personnes autistes, aidants, professionnels 
Organisateur : CRA Ile de France 
Lieu : en ligne 
Horaire : de 17h à 18h 
Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire via https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_gpkOIrR0RwGnYPVqT7nWcg  
Détails : https://formation-craif.org/webinaires  
 
NOUVEAU 

12/06/2024 
Comment évaluer les compétences d’un élève TSA en cycles 1 et 2 ? 
Public : enseignants et AESH 
Organisateur : CRA Ile de France 
Lieu : en ligne 
Horaire : de 13h30 à 14h15 
Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire via https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_9397tpehTWKHPyp9ESjAuQ#  
Détails : https://formation-craif.org/webinaires  
 
NOUVEAU 

25/06/2024 
Comportements défis : approche préventive 
Public : personnes autistes, aidants, professionnels 
Organisateur : CRA Ile de France 
Lieu : en ligne 
Horaire : de 17h à 18h 
Tarif : gratuit, sur inscription obligatoire via https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_0TNsy9u_QiKcYZc_N0ZkRw  
Détails : https://formation-craif.org/webinaires  
 

https://activites.decathlon.fr/fr-FR/activites-sportives/details/371433
https://aba-illeetvilaine.org/journee-sport-autisme-20-avril-2024
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_fbaTdpApTDy3wellgL-Obg
https://formation-craif.org/webinaires
https://hit-lorient.bzh/information/actualites/colloque-deficience-intellectuelle-et-elections
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_gpkOIrR0RwGnYPVqT7nWcg
https://formation-craif.org/webinaires
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_9397tpehTWKHPyp9ESjAuQ
https://formation-craif.org/webinaires
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_0TNsy9u_QiKcYZc_N0ZkRw
https://formation-craif.org/webinaires
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NOUVEAU 

16, 17 et 18/10/2024 
La spécificité de l’accompagnement médical des personnes polyhandicapées 
10e journées médicales du CESAP. Sélectivité alimentaire et troubles du spectre de l’autisme, présentation des organismes 
Breizh Santé Handicap, MoDIDol, HandiAccès…  
Public : médecins, personnels paramédicaux, acteurs concernées par l’accompagnement des personnes polyhandicapées 
Organisateur : CESAP formation 
Lieu : en ligne et à Les ateliers des Capucins – salle Auditorium (Brest, 29) 
Tarif : de 82 à 740 € 
Détails : 01.53.20.68.58 ; formation@cesap.asso.fr ; www.cesap.asso.fr  
Programme : www.cesap.asso.fr/images/CESAP_Formation/pdf/CESAP_10eJmBrest2024_preprogramme.pdf  
 

ARTS – LOISIRS  

 
NOUVEAU 

13/04/2024 
Ciné Relax – Kung Fu Panda 4 
Séance de cinéma adapté 
Public : tout public 
Organisateurs : Ciné Relax Redon, La Fédé 
Lieu : Ciné Manivel - 12 Quai Jean Bart (Redon, 35) 
Horaire : 16h 
Tarif : 4,50 € 
Détails : www.cinemanivel.fr/animation-707-seances-cine-relax.html  
 
NOUVEAU 

16/04/2024 
Le Bœuf sur le toit 
Concert-spectacle avec des comédiens et danseurs en situation de handicap 
Public : tout public 
Organisateurs : La Clé de phare, Centre Arts et Etre, CRD de Vannes 
Lieu : Espace 2000 (Grand Champ, 56) 
Horaire : 19h 
Tarif : gratuit, réservation sur www.billetweb.fr/concert-spectacle-le-boeuf-sur-le-toit-grand-champ  
Détails : www.lacledephare.com 
Teaser du spectacle : www.youtube.com/watch?v=F9iNTbPqCxA  
 
18/05/2024 
Culture Relax – Skatepark 
Spectacle de danse adapté 
Public : tout public 
Organisateur : Culture Relax – Théâtre national de Bretagne 
Lieu : salle Serraut – 1 rue Saint Hélier (Rennes, 35) 
Horaire : 18h 
Tarif : 11 € 
Détails : https://culture-relax.org/organizer/theatre-national-de-bretagne-7bf2a4dd-01af-40de-926a-
f299b9d3e83a?event=4535  
 

PERMANENCES ET CAFES-RENCONTRE ASSOCIATIFS  

 

Les associations d’usagers organisent des actions de permanence et rencontres régulièrement.  
Pour plus d’informations, ces associations sont recensées sur notre site Internet :  
www.cra.bzh/associations-de-familles  
 

mailto:formation@cesap.asso.fr
http://www.cesap.asso.fr/
http://www.cesap.asso.fr/images/CESAP_Formation/pdf/CESAP_10eJmBrest2024_preprogramme.pdf
http://www.cinemanivel.fr/animation-707-seances-cine-relax.html
http://www.billetweb.fr/concert-spectacle-le-boeuf-sur-le-toit-grand-champ
http://www.lacledephare.com/
https://www.youtube.com/watch?v=F9iNTbPqCxA
https://culture-relax.org/organizer/theatre-national-de-bretagne-7bf2a4dd-01af-40de-926a-f299b9d3e83a?event=4535
https://culture-relax.org/organizer/theatre-national-de-bretagne-7bf2a4dd-01af-40de-926a-f299b9d3e83a?event=4535
http://www.cra.bzh/associations-de-familles
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ET AILLEURS… – SELECTION  

 
16-17/05/2024 

Congrès 
6e journée des consultations dédiées Handicaps 
Financement des consultations dédiées / Vie affective et sexuelle, violences faites aux femmes / Habituation aux soins et 
TND-TSA 
Public : professionnels 
Organisateur : SOFCODH – Société française des consultations dédiées handicaps, avec le soutien du Ministère des 
solidarités et de la santé et du Secrétariat d’Etat chargé des personnes handicapées 
Lieu : amphithéâtre Jean Moulin – Faculté de Droit (Montpellier, 34) 
Tarifs : 115 € (tarifs dégressifs) 
Détails : www.sofcodh.fr/congres 
 
29-30/05/2024 

L’Autisme au quotidien : comprendre et agir pour le progrès et le bien-être de chacun  
2e colloque de l’APAJH 86 
Public : tout public 
Organisateurs : APAJH 86, ARAPI 
Lieu : Palais des congrès du Futuroscope (Poitiers, 86) 
NOUVEAU -  Tarifs : de 30 à 380 € ; inscription via https://www.helloasso.com/associations/apajh-
86/evenements/colloque-autisme-apajh-86-2024  
Détails : colloque@apajh86.com / 05.49.43.66.66 / www.apajhvienne.fr/?page=colloque2024  
 
30/05/2024 
Les TND à l’âge adulte : un enjeu pour la recherche scientifique. 
Mieux comprendre les situations dites complexes - Travailler ensemble pour développer les capacités de chacun 
3e journée de la recherche participative du GRAPS (Groupe de Réflexion des Associations de Personnes concernées pour la 
Science) 
Public : tout public 
Organisateurs : GRAPS, GIS Autisme 
Lieu : Amphithéâtre Buffon - Université Paris-Cité - 15 rue Hélène Brion (Paris, 75) 
Tarif : gratuit ; inscription obligatoire via https://autisme-neurodev.org/evenements/2023/12/04/3e-journee-de-la-
recherche-participative-du-graps  
Détails : https://autisme-neurodev.org/evenements/2023/12/04/3e-journee-de-la-recherche-participative-du-graps/  
 
13-14/06/2024 
TSA : 2024, où en sommes-nous ? 
Colloque international du Groupement national des Centres de ressources autisme (GNCRA) 
Organisateur : GNCRA, CRA Normandie Seine-Eure 
Lieu : salle du Kindarena (Rouen, 76) 
Tarif : de 50 à 490 € via https://colloque-national-gncra-cranse.fr 
Détails : https://colloque-national-gncra-cranse.fr  
 
07-11/10/2024 
La clinique au cœur de la Recherche : un dialogue nécessaire pour mieux comprendre l’autisme et les TND tout au long 
de la vie. Episode 2 – Les réseaux neuronaux : quand l’âge et les hormones s’en mêlent 
17e université d’automne de l’ARAPI 
Public : tout public 
Organisateurs : ARAPI, GIS Autisme et TND 
Lieu : Port aux Rocs (Le Croisic, 44) 
NOUVEAU -  Tarifs : de 160 à 650 €. Inscription avant le 17 juillet 2024. Prise en charge OPCO possible.  
NOUVEAU -  Détails : https://formations-ua.arapi-autisme.fr  
 
Les événements organisés par les autres CRA français sont diffusés sur le site du GNCRA :  
https://gncra.fr/les-cra/evenements-des-cra 

http://www.sofcodh.fr/congres
https://www.helloasso.com/associations/apajh-86/evenements/colloque-autisme-apajh-86-2024
https://www.helloasso.com/associations/apajh-86/evenements/colloque-autisme-apajh-86-2024
mailto:colloque@apajh86.com
http://www.apajhvienne.fr/?page=colloque2024
https://autisme-neurodev.org/evenements/2023/12/04/3e-journee-de-la-recherche-participative-du-graps/
https://autisme-neurodev.org/evenements/2023/12/04/3e-journee-de-la-recherche-participative-du-graps/
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